
ANA montagne escalade
27-29 mars 2026

Ivry-sur-Seine

Présentation et programme indicatif

Ce document donne le cadre et des horaires pour pouvoir se projeter. Il donne une liste des sujets que 
l’équipe d’organisation propose d’aborder. Le programme précis sera élaboré en fonction des propositions des 
participant·es et des disponibilités des personnes qui animeront les différents temps de travail. 

Intentions

Faire le point sur l’évolution de nos activités depuis 2019 et la dernière ANA

Témoigner de la diversité des pratiques anciennes et nouvelles informer et valoriser la diversité de nos 
pratiques

Formaliser les spécificités du projet montagne escalade à la FSGT

Discuter ce qui ne fait pas consensus

Tracer des perspectives avec un projet politique et une feuille de route

Mettre à jour la gouvernance de la montagne escalade

Formats

Les travaux prendront les formes suivantes :

En plénière : faire le point, élaborer le projet commun, discuter et prendre des décisions sur la gouvernance de 
l’activité.

En groupes : témoignages, débats, productions (pour en savoir plus, voir l’annexe méthodologique)

Principales thématiques

Nos pratiques sportives

S’organiser hors hiérarchie et hors rapports marchands

L’escalade pour toutes et tous

Transmettre, former entre pairs

Créer des liens avec les autres

Témoignages – exemples :

Rassemblement Canyon

Sorties vélo escalade

Sorties familles

Créer un club

Gérer une salle de bloc associative

Le camp de Freissinières

Le fonctionnement des clubs en collégiale

Les Coop’alpi

Les pratiques en mixité choisie sans hommes 
cisgenres : un club et des sorties interclubs

Mettre en place une charte VSS dans un club ou 
durant un rassemblement

Pratiques handis



Initier par la grimpe en tête

Développement de la formation ski de rando. Les 
formations de ski de rando se sont multipliées depuis 
2020. Que s’est-il passé ?

Les sorties apprenantes en grandes voies

Hauteroche, transmettre la capacité de gérer une 
falaise

Mise en place d’une formation de formateurs SAE, 
SNE et Grande voie depuis 2022

Accueil des grimpeurs palestiniens

Partenariats jeunes mineurs isolés

Questions écologiques : des clubs font des bilans 
carbones de leur sorties. Quelles suites ?

Sorties vélo / escalade : la mobilité douce pour 
réduire son impact écologique

Des clubs changent de fédération, pourquoi ?

Productions – exemples :

Quelles conditions et quelles actions pour relancer l’alpinisme ?

Quelles conditions et quelles actions pour une nouvelle salle de bloc associative ?

Quelles conditions pour équiper un site facile de grande voie ?

Comment améliorer le dispositif Grimper chez les voisin·es ?

Quelles conditions pour avoir un lieu à nous à la montagne ?

Que mettre en place pour éviter l’épuisement bénévole ?

Comment lutter contre les violences sexistes et sexuelles dans nos clubs ?

Comment toucher des publics éloignés du sport ou des sports de plein air ?

Comment développer l’apprentissage du ski pour ne pas réserver le ski de rando à une minorité ?

Faire progresser nos adhérent·es

Quel rôle pour la FSGT aujourd’hui à Bleau ?

Communiquer sur les réalisations de la FSGT montagne escalade

Créer des liens entre son club et son quartier, sa ville et leurs habitant·es

JO 2030 : il n’y a pas consensus au sein de la FSGT sur l'intérêt ou non de soutenir les JO 2030. La 
Montagne-escalade est plutôt contre, contrairement au ski par exemple. Comment faire vivre notre position au 
sein de la FSGT et à l'extérieur ?

Avoir une assurance qui couvre la gestion de falaise

Débats – exemples :

Encadrement des enfants : pro ou bénévoles ?

Compétition : donner le meilleur de soi-même ou l’affrontement contre les autres 

Quelle place pour des brevets fédéraux dans une optique autogestionnaire ?

L’argent dans les initiatives clubs et interclubs : comment rendre les initiatives accessibles financièrement ? 

Autogestion : quels points forts et quels freins ?

Quel projet écologique pour notre CFA ?



Projet de programme

Vendredi 27 mars

16h Mise en place collective avec les participant·es qui le souhaitent

18h30 Accueil

19h30 Projection Film de Hanbi Lee sur la venue des grimpeurs et grimpeuses de Cisjordanie en France au 
printemps 2025

Apéro et repas à prix libre.

22h Fin

Samedi 28 mars
8h30 Accueil

9h Plénière : Où en sommes-nous depuis la dernière ANA ?

En plénière : contexte interne et externe, évolution
10h Première session de témoignages (55’)

11h Productions (1h30)

12h30 Repas (tirés du sac ou fournis par l’organisation)

13h 30 Débats (55’)

14h30 Deuxième session de témoignages (55’)

15h30 Débats et productions (1h20)

17h Renouveler la gouvernance de la commission fédérale montagne escalade (1/2)

18h Fin de la journée – apéro et moment convivial (possibilité d'ajouter des groupes de travail en autogestion)

19h30 Repas fourni  par l’organisation

21h Film/spectacle Spectacle “Nage vole cours”

Dimanche 29 mars
8h30 Accueil

9h Troisième session de témoignages (55’)

10h Débats et productions

11h Le projet montagne escalade FSGT

12h30 Repas fourni par l’organisation

13h30 Retour sur le projet FSGT

14 h Organisation de projets par zone géographique (temps libre pour organiser des projets par régions)

15h Renouveler la gouvernance (2/2)

16h Mot de la fin

17h Fin et rangement
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